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Entendemos que se faz necessário em cada igreja local, 
como também nas Regiões Eclesiásticas, um programa 
voltado aos adolescentes, uma vez que os adolescentes 
são constantemente bombardeados com informações, 
ensinamentos ideológicos e, dessa forma, são influenciados 
pelas grandes mídias que não concordam com os princípios 
e valores cristãos. 

A consequência natural dessa pressão constante a que 
são submetidos é o afastamento da igreja. Por essa razão 
a Igreja Local deve proporcionar uma estrutura atraente, 
dinâmica, com a qual os adolescentes se identifiquem 
e que os leve à comunhão com Deus e com o próximo, 
tornando-os cada vez menos influenciados pelos 
estímulos antibíblicos e capacitando-os a se tornarem 
evangelizadores de outros adolescentes.

Sendo assim, o Projeto Valentes é a iniciativa da Igreja 
Cristã Evangélica do Brasil (ICEB) de estabelecer uma 
estrutura funcional para esse trabalho, que poderá ser 
desenvolvido em cada Igreja Local da Denominação. Ele 
servirá como um instrumento de orientação para as Igrejas, 
trazendo um conjunto de atividades que contribuam para 
formação espiritual, social e moral dos adolescentes, com 
ensinamentos bíblicos para fortalecer o relacionamento 
entre os adolescentes e Deus, e com familiares e amigos. 

Além disso, o seu conteúdo irá possibilitar ao adolescente 
a sua participação efetiva nas atividades da Igreja, 
proporcionando seu crescimento cristão e desenvolvendo 
princípios de liderança, trabalho em equipe e 
responsabilidade social.
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MANUAL 
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DA PRIMEIRA FASE
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PROJETO 

VALENTES

Seja bem-vindo a esta jornada de 
aventura, aprendizado, comu-
nhão, diversão e, principalmente, 

relacionamento com Deus, o Senhor 
das nossas vidas.

Em 2 Timóteo 2.4 lemos: “Nenhum 
soldado em serviço se envolve em ne-
gócios desta vida, porque o seu objeti-
vo é agradar aquele que o recrutou”. A 
partir de agora você faz parte deste se-
leto grupo que desenvolverá ações que 
têm como objetivo agradar ao Senhor 
dos Exércitos.

Este Manual é o seu guia para o de-
senvolvimento da missão. Ele contém 
desafios a serem alcançados, ensinos 
a serem aprendidos e conquistas a se-
rem compartilhadas.

A realização das atividades conti-
das aqui é requisito para sua promoção 
em patentes. Cada missão cumprida 
é um passo a mais para alcançar esse 
objetivo. 

É importante o seu empenho nes-
sa missão. Seus líderes estão prepara-
dos e dispostos a auxiliá-lo no que for 
necessário. Você é especial para Deus 
e para nós, queremos caminhar com 
você por esta jornada de aventuras e 
aprendizado e juntos glorificarmos o 
nosso Deus.

Você está iniciando a Primeira Fase 
da missão, a fase dos Suboficiais, e 
sua patente é a de Recruta. As próxi-
mas patentes desta fase são: Soldado, 
Cabo, Sargento e Subtenente. Então, 
seu alvo nessa Fase é atingir a patente 
de Subtenente e para alcançar esse de-
safio será necessário concluir todas as 
missões propostas neste Manual.

Prepare-se! De agora em diante 
grandes aventuras o esperam! Com 
suas habilidades, esforços e dedica-
ção, nos encontraremos no segundo e 
último livro, onde você será um Oficial.

Uma excelente missão para você!
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Projeto Valentes - Recrutas

Agora Você é 
Um Valente!

Desafios

ALGUMAS RESPONSABILIDADES 
PARA SER UM BOM VALENTE: 

Nome: Equipe:

Igreja: 

Seja compromissado 
com o Projeto Valentes. 

Seja pontual e frequente nas 
programações.

Decorar o compromisso dos 
Valentes.
 

Memorize o 
lema:  

Esteja nas programações 
sempre com: Bíblia, manual e 
uniforme.

Realize todas as atividades 
propostas neste Manual 
para alcançar suas patentes 
superiores.

Seja obediente ao seu líder 
de equipe. Ele é seu superior 
e está disposto a te auxiliar 
nessa missão.

COMPROMISSO 

1.

DECORE 

“Somos os valentes e:

esse compromisso!

Nos comprometemos com a fé 
em Jesus Cristo! 

Nos comprometemos com a 
Bíblia, a Palavra de Deus! 

Nos comprometemos com o 
amor a Deus e ao próximo!

Nos comprometemos com a 
igreja, o Corpo de Cristo!

Nos comprometemos com 
a Grande Comissão, a 
evangelização!”

LEMA: SOU VALENTE EM CRISTO, 
EIS-ME AQUI!

Assinatura do Coronel:  

Assinatura do Coronel:  
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Projeto Valentes - Recrutas

DISTINTIVOS
Lista dos

Distintivo do Valente Missionário;

Distintivo do Valente Bíblico;

Distintivo do Valente Dedicado;

Distintivo do Valente do Lar;

Distintivo do Valente Presente;

Distintivo do Valente Digital;

Distintivo do Valente Sábio;

Distintivo do Valente Ministerial; e 

Distintivo do Valente Pleno.

DECORE 
essa lista

Decorar a lista de 
condecorações

Agora para que você conheça melhor o caminho que deve ser 
percorrido para alcançar seus objetivos, você precisa decorar a lista de 
broches de condecorações individuais. São broches que você receberá 
após cumprir atividades específicas contidas neste Manual.

Assinatura do Coronel:  

Compromisso 
com a
Escola Bíblica 
Dominical

Seu primeiro compromisso com as atividades da igreja é se comprome-
ter a participar frequentemente da Escola Bíblica Dominical. 

Nela você aprenderá lições importantes para toda sua vida, desfrutará 
de momentos de comunhão com os demais irmãos, poderá desenvolver 
verdadeiras amizades, compartilhará de experiências cristãs e aprenderá a 
enfrentar da melhor forma os problemas da vida. A sua participação efeti-
va na Escola Bíblica te dará o distintivo Valente Sábio.

A Bíblia é conhecida no meio cristão como o manual de fé e prática 
do cristão. É um conjunto de livros escrito por homens que foram 
escolhidos e inspirados por Deus para escrever aquilo que o Senhor 
direcionou ao seu povo. É de extrema importância que cada cristão 
conheça sobre a Bíblia. 

Comprometo-me a ser frequente na Escola Bíblica Dominical. 
Assinatura do Valente

Seu desafio é responder às 
seguintes questões:

A Bíblia é dividida em quais partes? 

1Pedro 1.20-21LEIA:

Assinatura do Coronel:  

Questões sobre 
a Bíblia

A primeira parte da Bíblia:  

A segunda parte da Bíblia:  

possui

possui

livros 

livros 

Assinatura do Coronel:  
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Projeto Valentes - Recrutas 

Utilizando o Youtube entre no link https://youtu.be/ren9d_MBvPY assista 
o vídeo referente a sequência da obra da criação até a queda. Faça o um 
relatório explicando o que é apresentado no vídeo e entregue ao seu coronel. 

Você já aprendeu que a Bíblia 
é dividida em Antigo e Novo Tes-
tamento. Cada um dos testamen-
tos começa com um grupo espe-
cífico de escritos. 

O Antigo Testamento se inicia 
com o Pentateuco, são os cin-
co primeiros livros e relatam da 
criação, a formação de um povo 
escolhido, instituição da lei entre 
outras informações. O Novo Tes-
tamento se inicia com os Evan-
gelhos que são quatro, e relatam 
a vida e o ministério de Jesus na 
terra. 

Localize no Antigo Testamen-
to a lista dos 10 mandamentos e 
escreva abaixo a sequência.

Seu desafio nesta tarefa é decorar a 
sequência abaixo: 

É preciso relatar ao coronel 
após decorar 

PENTATEUCO

1°  

2°  

3°  

4°  

5°  

6°  

7°  

8°  

9°  

10°  

Vídeo sobre 
a criação 

PESQUISE TAMBÉM PELO SEGUINTE NOME:  No Começo - Superbook Episódio 1-1

Assinatura do Coronel:  

Assinatura do Coronel:  

Sequência do 
Pentateuco e dos
Evangelhos

Gênesis

Êxodo 

Levítico

Números

Deuteronômio 

EVANGELHOS

Escreva Aqui

Mateus 

Marcos

Lucas

João 

ATENÇÃO

Os Dez 
Mandamentos

Assinatura do Coronel:  

Pode ser encontrado 
no pentateuco

DICA

9

3.

4.
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Projeto Valentes - Recrutas 

Compreender 
João 3.16

Leia o texto de João 3.16 – Porque Deus amou o mundo de tal 
maneira que deu o seu Filho unigênito, para que todo o que nEle crê 
não pereça, mas tenha a vida eterna.

Pesquise as seguintes 
expressões:

“Filho Unigênito”

“Não Pereça”

“Vida Eterna”

Assinatura do Coronel:  

Orar por um 
amigo

Agora é o momento de 
praticar o amor ao próxi-
mo. Compartilhe este ma-
nual com um amigo, no 
espaço abaixo peça para 
que ele escreva um pedi-
do de oração. Durante a 
semana pelo menos uma 
vez ore pelo pedido do 
seu amigo. 

PEDIDO DE ORAÇÃO

Nome do Amigo: 

Assinatura do Coronel:  

Assinatura do Coronel:  

João 1.12 - Mas, a
de serem feitos , a saber, os que 

, deu-lhes o
em seu nome.

Ler o versículo de 
Romanos 12.12 e 
escrevê-lo ao lado:

Completar os 
versículos bíblicos

Atos 4.12 - E não há salvação 

Romanos 10.9 - Se com a boca você confessar  

não existe , dado entre os homens, 
, porque debaixo do céu 

, e em seu coração crer que

pelo qual importa que sejamos
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Projeto Valentes - Recrutas 

PARABÉNS,
VALENTE!

Para deixar de ser um Recruta e se tornar um Soldado execute o 
desafio seguinte.

O trabalho em equipe é sempre muito importante. Reúna sua 
equipe, elabore um trabalho manual ou uma dinâmica conforme sua 
criatividade para apresentar a sequência correta dos 66 livros da 
Bíblia. 

Trabalho em 
equipe

Assinatura do Coronel:  

ESSA É A SUA ÚLTIMA TAREFA ANTES DE PASSAR PARA A PRÓXIMA FASE:

11

DECLARAÇÃO DE

PROMOÇÃO
Declaro que o (a) Valente cumpriu todas as missões 

estabelecidas até aqui e está apto a se graduar, deixando de ser Recruta e recebendo assim a 

patente de Soldado.

, de de

9.

10.

11.

12.

13.
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SOLDADO
MANUAL DA PRIMEIRA FASE

PROJETO VALENTES

Projeto Valentes - Soldado

PARABÉNS!
Você agora é um Soldado e está apto receber novas missões a fim de 

se tornar um Cabo. Continue firme! 

Pesquisar!

Faça uma pesquisa em sua 
Igreja e escreva nos espaços ao 
lado os Ministérios existentes, 
como por exemplo Ministério 
de Louvor, e escreva também o 
nome do líder do Ministério. 

Em seguida escolha um dia da 
semana e ore pelos Ministérios.

Reúna sua equipe e organize um momento extra igreja. Exemplo: 
Cinema, Parque, Noite de Jogos etc. Este momento visa a comunhão e 
deve ser registrado com fotos os participantes. 

Reúna sua equipe e idealize um convite para que novos adolescentes 
participem do Projeto. O convite pode ser digital ou físico. Após a 
confecção procure amigos ou familiares para que sejam convidados. 

Escreva Aqui

Assinatura do Coronel:  

Momento de
comunhão

Trabalhar em 
equipe 

Meu filho(a) cumpriu a atividade proposta:  (    ) Sim  (    ) Não 

Assinatura dos pais ou responsávels

Assinatura dos pais ou responsáveis
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Projeto Valentes - Soldado

Convidar 
amigos

Para conquistar o distintivo do Valente Missionário você precisa 
conduzir 5 convidados a participar das programações. Se ainda não 
realizou esta missão continue se esforçando; seus convidados podem 
reforçar a sua equipe.

Assinatura do Coronel:  

Fazer 
anotacões
nos Cultos 

Agora sua missão será desenvolvida durante o culto de sua Igreja. 
Você deverá fazer anotações de três cultos e apresentar as anotações 
ao seu Coronel. As anotações devem conter as seguintes respostas: 
Quem pregou? Qual a data? Qual texto foi utilizado na pregação? 
Qual música você mais gostou do período de músicas? Qual versículo 
você decorou? 

Assinatura do Coronel:  

Observar a 
glória de 
Deus na 
criação

Em um momento em que a fa-
mília esteja reunida, faça a ob-
servação de coisas ao redor que 
demonstram a glória de Deus na 
criação. Anote estas coisas nos 
espaços ao lado: 

Assinatura dos pais ou responsáveis:  

1°  

2°  

3°  

4°  

5°  

6°  

Meu filho(a) realizou com sucesso esta missão:  (    ) Sim  (    ) Não 

Leia o texto de Salmo 19:1-4 e em família ore 
agradecendo a Deus pela vida e o sustendo que Ele 
dá em todo tempo.

ATENÇÃO

Habilidade 
com a Bíblia 

Para mostrar sua habilidade no uso da Bíblia, sob a direção de seu 
Coronel, encontre 10 versículos em no máximo 10 segundos cada. Este 
desafio te ajudará a ter maior conhecimento no manuseio da Bíblia. 

Assinatura do Coronel:  
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Projeto Valentes - Soldado

Jogar 
Caça-Palavras

Encontre no caça-pala-
vras os nomes dos 17 livros 
dos proféticos que são lista-
dos no Antigo Testamento. 
Você pode encontrar esta se-
quência completa no índice 
que está nas primeiras pági-
nas de sua Bíblia. São estes 
os 17 livros proféticos: Isaí-
as; Jeremias; Lamentações; 
Ezequiel; Daniel; Oseias; 
Joel; Amós; Obadias; Jonas; 
Miquéias; Naum; Habacuque; 
Sofonias; Ageu; Zacarias; e 
Malaquias.

Encontre as
palavras:

Isaías; Jeremias; Lamentações; Ezequiel; Daniel; Oseias; Joel; Amós; Obadias; Jonas; Miquéias; 
Naum; Habacuque; Sofonias; Ageu; Zacarias; e Malaquias.

Apresentar 
sugestões

Elabore uma lista com algumas sugestões para melhorar as 
atividades do Projeto Valentes. Entregue ao seu Coronel. 

Assinatura do Coronel:  

PARABÉNS,

VALENTE!
Você está se desenvolvendo bem até aqui. Para 
deixar de ser um Soldado e se tornar um Cabo 

execute o seguinte desafio:

Assinatura do Coronel:  
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Recitar 
versículos

Para conquistar o distintivo do Valente Bíblico você precisa 
recitar cinco versículos decorados. Utilize os versículos que foram 
mencionados até aqui. Se ainda não realizou essa missão continue se 
esforçando. 

Assinatura do Coronel:  

Assinatura do Coronel:  

Escrever
redação

O Projeto Valentes foi planejado para que você se sinta feliz e 
animado em participar. Desenvolver a unidade e companheirismo 
enquanto obtém aprendizado é um dos objetivos. Você pode 
demonstrar um pouco do seu sentimento ao participar do projeto 
escrevendo uma breve redação que deve ser entregue ao seu Coronel.

4.

5.

6.

7.

8.

9.

10.

11.



Projeto Valentes - Soldado

Demonstrar 
conhecimentos 

Como um bom Valente você deve ter boas notas na escola, 
chegou a hora de demonstrar um pouco de seus conhecimentos em 
geografia. Responda as questões abaixo:

Assinatura do Coronel:  

Quantos continentes existem e quais são?

Quantos oceanos existem e quais são?

Quais são os três países mais populosos do mundo? 

Quais são três maiores religiões do mundo?

Leia o texto Salmo 24:1 – Ao Senhor pertence a terra 
e a sua plenitude, o mundo e os que nele habitam. 

ATENÇÃO

Dedicar-se 
na Escola

Para conquistar o distintivo do Valente Dedicado você precisa 
apresentar um boletim escolar que não tenha notas abaixo da média 
durante o desenvolvimento do Projeto. Se ainda não realizou esta 
missão continue se esforçando. 

Assinatura do Coronel:  

último 
desafio
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Assinatura do Coronel:  

DECLARAÇÃO DE

PROMOÇÃO
Declaro que o (a) Valente cumpriu todas as missões 

estabelecidas até aqui e está apto a se graduar, deixando de ser Soldado e recebendo

assim a patente de Cabo.

recebendo

, de de

Projeto Valentes - Igreja Cristã Evangélica do Brasil  

CABO
MANUAL DA PRIMEIRA FASE

PROJETO VALENTES

12.

13.



Projeto Valentes - Cabo

PARABÉNS!
Você agora é um Cabo e está apto receber novas missões a fim de se 

tornar um Sargento. Continue firme! 

Montar 
vídeo

Para demonstrar que sua equipe Valente está unida e que maneja bem 
as tecnologias, vocês deverão se reunir para montar um pequeno vídeo 
(de no máximo 2 minutos), que deverá ser publicado nas redes sociais da 
sua Igreja. Ele deverá conter informações sobre o Projeto Valentes, como: 

O Coronel estará à disposição para auxiliar na montagem do vídeo e em seguida 
na postagem nas redes sociais da Igreja.OBSERVAÇÃO 

Assinatura do Coronel:  

Ajudar 
no Lar I

Agora é hora de provar que você também é um bom combatente nas 
responsabilidades do lar. Sua tarefa será:

Durante 2 dias da semana você ficará responsável pela lavagem das louças do 
almoço ou jantar;

Durante todo o mês (à escolha) seu quarto ficará muito bem organizado, você 
manterá a organização; 

Você deverá preparar uma campanha de economia de água e energia em sua 
casa, seja criativo. Registre esta atividade com fotos e apresente ao seu coronel. 

Meu filho(a) realizou com sucesso esta missão:  (    ) Sim  (    ) Não 

Assinatura dos pais ou responsáveis
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MATEUS 28.19

Projeto Valentes - Cabo

Faça uma 
homenagem 
aos Pais

Leia o texto: Êxodo 20:12. Após a leitura elabore de forma 
criativa uma homenagem aos seus pais, expressando sua gratidão 
a Deus pela vida deles. Você pode utilizar estratégias manuais ou 
digitais. Registre seu desafio e mostre ao seu Coronel.

Assinatura dos pais ou responsáveis

“Portanto, vão e façam discípulos de todas as nações, 
batizando-os em nome do Pai, do Filho e do Espírito Santo.”

Ajuda no 
lar II Para conquistar o distintivo do Valente do Lar você precisa cum-

prir todas as atividades relacionadas ao lar que estão mencionadas 
até aqui. Se ainda não realizou esta missão continue se esforçando. 

Assinatura dos pais ou responsáveis

Leia o versículo e responda às questões. 

Ainda sobre Mateus 28.19, escreva-o em uma língua estrangeira 
de sua escolha.

Analise o
versículo

Quem disse este versículo?

Para quem disse? 

Qual a ordem do versículo? 

O que este versículo tem a ver com você? 

Assinatura do Coronel:  

Escrever o 
versículo em 
outro Idioma 

Assinatura do Coronel:  
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Nome da Equipe Onde acontecem 
as reuniões

Em qual 
horário 

Com qual 
objetivo 

Conter um convite para que 
outros adolescentes participem 
dos encontros

1.

2.

3.

4.

5.

6.



Projeto Valentes - Cabo

Reúna a sua equipe, tire uma foto. Poste em sua rede social com 
a seguinte legenda: “Você conhece o Projeto Valentes? Sabe qual 
o seu objetivo? Tem perguntas a fazer? Deixe suas perguntas nos 
comentários.

Você precisa monitorar esta postagem e responder às perguntas 
que surgirem. Comprove a realização da atividade para seu Coronel.

Para conquistar o distintivo do Valente Digital você precisa cumprir 
todas as atividades relacionadas a pesquisas, postagens e outros 
desafios relacionados a internet. Se ainda não realizou esta missão 
continue se esforçando. 

Divulgar uma 
foto da sua 
equipe

Assinatura do Coronel:  

Responder 
perguntas 
sobre IA

De que forma (positiva) podemos utilizar a inteligência 
artificial (IA)?

De que forma (negativa) podemos utilizar a inteligência 
artificial (IA)?

Assinatura do Coronel:  

Completar
desafios 
- internet

Completar
o Caça - 
Palavras

Assinatura do Coronel:  

Você já memorizou os 
nomes dos livros do Novo 
Testamento? Encontre-os 
no caça-palavras ao lado:

Assinatura do Coronel:  
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Projeto Valentes - Cabo

Participar 
das atividades 

Para conquistar o distintivo do Valente Presente você precisa 
ter participado de 90% dos encontros presenciais realizados até 
agora e uma atividade externa promovida pelo Coronel. Exemplo: 
acampadentro, passeio no parque, trilha, excursão etc. 

Assinatura do Coronel:  

Incentivar a 
coleta seletiva 
de lixo

Em sua casa, faça uma campanha de coleta seletiva de lixo, 
separando papel, plástico, vidro e orgânico. Use a sua criatividade. 

No Google você pode descobrir as cores para cada tipo de lixo. 
Após a data estabelecida pelo Coronel, tudo que for reciclável deverá 
ser entregue para que a organização do projeto realize a venda e em 
seguida envie recurso obtido como oferta missionária à Missão Cristã 
Evangélica. 

Assinatura do Coronel:  

PARABÉNS,

VALENTE!
Você está se desenvolvendo bem até aqui. 
Para deixar de ser um Cabo e se tornar um 

Sargento realize os desafios a seguir:

Elaborar um 
folheto 
Evangelistico

Com sua equipe elabore um folheto evangelístico para ser entregue 
nas proximidades de sua Igreja.

Assinatura do Coronel:  

último 
desafio
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Assinatura do Coronel:  

DECLARAÇÃO DE

PROMOÇÃO
Declaro que o (a) Valente cumpriu todas as missões 

estabelecidas até aqui e está apto a se graduar, deixando de ser Cabo e recebendo a patente de 

Sargento.

, de de

7.

8.

9.

10.

11.

12.

13.
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Palavras 
cruzadas

PARABÉNS!
Você agora é um Sargento e está apto a receber novas missões a fim 

de se tornar um Subtenente. Continue firme! 

Leia o texto de Gálatas 
5.22-23 e complete a 
palavra cruzada com 
os Frutos do Espírito 
mencionados no texto.

Horizontal

3. Aquilo que sobrou em José ao fugir da 
tentação e faltou em Davi.

1. Aquilo que Deus sentiu pelo mundo 
a ponto de mandar Seu único filho ao 
mundo.

2. É a habilidade de quem é fiel.
4. É a habilidade dos que vão herdar a 
terra (Mateus 5.5).

7. É a habilidade de ser bom.

8. É a habilidade de ser amável com o outro; 
ser benigno.

9. Aquilo que depende de você ter com 
todos (Romanos 12.18).

Vertical 

5. Aquele sentimento que você tem 
quando ganha algo.

6. É a habilidade de ser paciente, 
demorado em se irar.
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1.



Recitar 
versículos Escolha 5 versículos na lista que está no final deste manual e 

apresente de forma decorada ao seu coronel. 

Assinatura do Coronel:  

Memorizar os 
nomes 
dos livros 
do Novo 
Testamento 

Você já aprendeu até aqui alguns dos nomes dos livros bíblicos no 
Novo Testamento. Faltam poucos para memorizar. O livro histórico, as 
cartas gerais e o livro profético. Memorize-os e recite ao seu Coronel

Assinatura do Coronel:  

Histórico
Atos dos Apóstolos Hebreus, 

Tiago, 
1 e 2 Pedro, 
1, 2 e 3 João, 
Judas.

Cartas Gerais 
Apocalipse
Profético        

Confirmar 
estudo das 
revistas da 
EBD

Durante o desenvolvimento do Projeto Valentes estudei no 
mínimo duas revistas da Escola Bíblica Dominical. 

Quais revistas você estudou?  

Nomes das revistas: 1°:  e 2°:

Assinatura do Coronel:  

Distintivo 
Ministerial

Para conquistar o distintivo do Valente Ministerial você precisa par-
ticipar de algum Ministério da Igreja além deste. Descubra seus dons e 
talentos e sirva ao Senhor com alegria em sua Igreja.

Pare e pense. Existe um grande número de bençãos que Deus con-
cedeu a você. Um dos nossos desafios na vida cristã é sermos sempre 
gratos a Deus.

Listar as 
bênçãos
recebidas 

1 Crônicas 16:34 – Deem graças ao Senhor, por-
que ele é bom, porque a sua misericórdia dura 
para sempre.

LEIA1°  

2°  

3°  

4°  

Liste as suas Bênçãos

Assinatura do Coronel:  

Assinatura do Coronel:  

Projeto Valentes - Sargento
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Deus usa pessoas para também abençoar nossas vidas, a estas pes-
soas também devemos demonstrar a nossa gratidão. Produza um pe-
queno cartão com a seguinte frase: “Obrigado pelo cuidado que você 
tem para comigo”. Cole este cartão em um chocolate e presenteie uma 
pessoa que mereça sua gratidão. 

Trabalho em equipe. Reúna sua equipe, pesquise no site 
www.portasabertas.org.br quais os 5 países onde há maior nível de per-
seguição ao cristianismo. Escreva seus nomes abaixo. 

Agradecer 
com um 
cartão

Assinatura do Coronel:  

Escolha três capítulos no livro dos Salmos, decore-os e recite ao seu 
coronel.

Decorar 
Salmos

Assinatura do Coronel:  

Pesquisar 
em equipe

1°  

2°  

3°  

4°  

5°  

Assinatura do Coronel:  

Com base na pesquisa do item anterior, escolha cinco represen-
tantes da equipe para que apresentem, ao restante dos participantes 
informações sobre cada país. Sugestões: Idioma, população, principal 
religião, qual a bandeira etc.

Aprensentar
resultados da 
equipe 

Assinatura do Coronel:  

Assinatura do Coronel:  

Junte-se a sua equipe e programe um lanche da tarde. As refei-
ções desse lanche devem ser produzidas pelos participantes. Convi-
de pelo menos um dos líderes do Valentes para participar.

Trabalhar 
em equipe

Não deve ser comprado, 
e sim produzido por vocês.OBSERVAÇÃO 

A patente de Subtenente é a mais alta dessa primeira Fase do Pro-
jeto. Para alcançá-la será necessário cumprir duas tarefas. Uma é 
obrigatória. A outra é a sua escolha dentre as que estão sugeridas 
no tópico especialidades.
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SUGERIDAS

OBRIGATÓRIA

Leia as duas cartas de Paulo a Timóteo, escreva um breve 
comentário sobre cada uma e entregue ao seu coronel.

Lista de especialidades sugeridas para execução. 
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Agora que você concluiu todas as atividades propostas 
nesta primeira fase incluindo as especialidades 
sugeridas, PARABÉNS agora você é um Valente 

Subtenente.

Aprendemos juntos, ao longo desse período, com grandes de-
safios. E chegamos ao final com muito aprendizado. Com certeza 
valeu a pena ser perseverante até aqui.

Muito mais que desafios vencidos e patentes conquistadas, o 
objetivo de nossos encontros e atividades no Projeto Valentes é 
crescer no conhecimento de Deus e de sua Palavra, como também 
desenvolver a unidade no corpo de Cristo, a igreja. 

Esperamos por você na próxima Fase do Valentes. Ainda há de-
safios empolgantes a vencer e novas patentes a conquistar, mas 
acima de tudo, muitas oportunidades de louvar a Deus, servir ao 
próximo e fazer parte do desenvolvimento da Igreja.
Nos vemos no próximo Manual, até lá!

VALENTE!

Projeto Valentes - Sargento

MENSAGEM 

PARABÉNS, 

FINAL!
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Assinatura do Coronel:  

DECLARAÇÃO DE

PROMOÇÃO
Declaro que o (a) Valente cumpriu todas as missões 

estabelecidas até aqui e está apto a se graduar, deixando de ser Sargento e recebendo assim a

patente de Subtenente.
, de de

Durante um mês registre com fotos momentos de programações diversas da Igreja. 
Reúna todo o conteúdo ao final do mês e entregue à equipe de mídias da Igreja para 
que possam utilizar nas redes sociais da Igreja. Lembre-se: Suas fotos representarão a 
Igreja nas redes sociais, então faça o seu melhor.

Elabore uma pesquisa religiosa para ser realizada no bairro da Igreja. A pesquisa 
deve fornecer informações sobre a quantidade de evangélicos e de outras religiões 
próximas a sua igreja. Conte com o auxílio do seu Coronel para elaborar a pesquisa. 
Depois, reúna um grupo de pessoas de sua Igreja, realize a pesquisa e apresente os 
resultados ao pastor. 

Dica: A realização da pesquisa pode ser utilizada como uma oportunidade para um 
momento evangelístico. 

FOTOGRAFIAS

PESQUISA
REIGIOSA

Elabore uma programação para sua Igreja. Ela pode ser realizada para o grupo de 
adolescentes ou outro Ministério. Utilize possibilidades como reunião de Grupos Pe-
quenos, visita a idosos da igreja, devocional com seu grupo de adolescentes, entre 
outras muitas possibilidades.
Importante: A organização da programação deve ser realizada com a participação 
do seu Coronel e a execução deve acontecer com a participação de no mínimo cinco 
pessoas além de você.

LIDERANÇA

Faça uma pesquisa na Internet sobre a Língua Brasileira de Sinais (LIBRAS). 
Aprenda o alfabeto em Libras e apresente em uma Escola Bíblica Dominical. Fale 
sobre a necessidade que as pessoas com deficiências auditivas possuem, e como é 
importante que, cada vez mais, um número maior de pessoas aprenda a se comunicar 
com a comunidade surda.

Faça um levantamento em seus aplicativos de celular e descubra qual é a média 
de horas que você utiliza por dia. Escreva o resultado e liste os três aplicativos mais 
utilizados. Em seguida, escreva quais são os benefícios e os malefícios no uso dos 
meios digitais. 

COMUNICAÇÃO 
NÃO 
VERBAL 

INTOXICAÇÃO 
DIGITAL

Assinatura do Coronel:  



Lista de versículos para
fortalecer o seu conhecimento bíblico
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Sobre amizade

Provérbios 17.17. O amigo ama em todo tempo, e na angústia nasce o irmão. 
João 15.12. O meu mandamento é este: que vocês amem uns aos outros, assim como eu os amei.
João 15.13. Ninguém tem amor maior do que este: de alguém dar a própria vida pelos seus amigos. 
João 15.14. Vocês são meus amigos se fazem o que eu lhes ordeno. 
João 15.15. Já não chamo vocês de servos, porque o servo não sabe o que o seu senhor faz; mas tenho 
chamado vocês de amigos, porque tudo o que ouvi de meu Pai eu lhes dei a conhecer.

Sobre liderança
1 Timóteo 3.2. É necessário, pois, que o bispo seja irrepreensível, esposo de uma só mulher, modera-
do, sensato, modesto, hospitaleiro, apto para ensinar.
2 Timóteo 2.15. Procure apresentar-se a Deus aprovado, como obreiro que não tem de que se enver-
gonhar, que maneja bem a palavra da verdade. 
Tito 1.7. Porque é indispensável que o bispo, por ser encarregado das coisas de Deus, seja irrepre-
ensível, não arrogante, alguém que não se irrita facilmente, não apegado ao vinho, não violento, nem 
ganancioso. 
Tito 1.8. Pelo contrário, o bispo deve ser hospitaleiro, amigo do bem, sensato, justo, piedoso, deve 
ter domínio de si, 
Tito 1.9. ser apegado à palavra fiel, que está de acordo com a doutrina, para que possa exortar pelo 
reto ensino e convencer os que contradizem este ensino.

Sobre desfrutar da vontade de Deus
Salmos 15.1. Senhor, quem habitará no teu tabernáculo? Quem poderá morar no teu santo monte? 
Salmo 15.2. Aquele que vive com integridade, que pratica a justiça, e, de coração, fala a verdade; 
Miquéias 6.8. Ele já mostrou a você o que é bom; e o que o Senhor pede de você? Que pratique a 
justiça, ame a misericórdia e ande humildemente com o seu Deus. 
Romanos 12.2. E não vivam conforme os padrões deste mundo, mas deixem que Deus os transforme 
pela renovação da mente, para que possam experimentar qual é a boa, agradável e perfeita vontade 
de Deus. 
Romanos 13.8. Não fiquem devendo nada a ninguém, exceto o amor de uns para com os outros. Pois 
quem ama o próximo cumpre a lei. 
Romanos 13.13. Vivamos dignamente, como em pleno dia, não em orgias e bebedeiras, não em imo-
ralidades e libertinagem, não em discórdias e ciúmes. 
Romanos 13.14. Mas revistam-se do Senhor Jesus Cristo e não façam nada que venha a satisfazer os 
desejos da carne.

Sobre os falsos ensinos
Mateus 7.15. Cuidado com os falsos profetas, que se apresentam a vocês disfarçados de ovelhas, mas 
por dentro são lobos vorazes. 
Mateus 7.16. Pelos seus frutos vocês os conhecerão. Por acaso se colhem uvas de espinheiros ou figos 
de ervas daninhas? 
Mateus 7.18. A árvore boa não pode produzir frutos maus, e a árvore má não pode produzir frutos 
bons. 
Mateus 7.20. Assim, pois, pelos seus frutos vocês os conhecerão. 
2 Pedro 2.1. Assim como surgiram falsos profetas no meio do povo, também haverá falsos mestres 
entre vocês. Eles introduzirão heresias destruidoras, chegando a renegar o Soberano Senhor que os 
resgatou, trazendo sobre si mesmos repentina destruição.
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Sobre obediência aos pais
Êxodo 20.12. — Honre o seu pai e a sua mãe, para que você tenha uma longa vida na terra que o 
Senhor, seu Deus, lhe dá. 
Provérbios 23.22. Escute o seu pai, que o gerou, e não despreze a sua mãe, quando ela envelhecer. 
Colossenses 3.20. Filhos, em tudo obedeçam a seus pais, pois fazer isso é agradável diante do Senhor.

Sobre perdão 
Salmos 32.5. Confessei-te o meu pecado e a minha iniquidade não mais ocultei. Eu disse: “Confessarei 
ao Senhor as minhas transgressões”; e tu perdoaste a iniquidade do meu pecado. 
Mateus 6.14. Porque, se perdoarem aos outros as ofensas deles, também o Pai de vocês, que está no 
céu, perdoará vocês; 
Mateus 6.15. Se, porém, não perdoarem aos outros as ofensas deles, também o Pai de vocês não 
perdoará as ofensas de vocês. 
1João 1.9 Se confessarmos os nossos pecados, ele é fiel e justo para nos perdoar os pecados e nos 
purificar de toda injustiça.

Sobre a ajuda de Deus
Salmos 86.1. Inclina, Senhor, os teus ouvidos e responde-me, pois estou aflito e necessitado. 
Salmos 130.2. Escuta, Senhor, a minha voz; estejam alertas os teus ouvidos às minhas súplicas.

Sobre segurança em Deus
Salmos 46.1. Deus é o nosso refúgio e fortaleza, socorro bem presente nas tribulações. 
Salmos 46.7. O Senhor dos Exércitos está conosco; o Deus de Jacó é o nosso refúgio. 
Salmos 46.10. Aquietem-se e saibam que eu sou Deus; sou exaltado entre as nações, sou exaltado 
na terra. 
Efésios 6.10. Quanto ao mais, sejam fortalecidos no Senhor e na força do seu poder. 
Efésios 6.11. Vistam-se com toda a armadura de Deus, para poderem ficar firmes contra as ciladas 
do diabo.
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