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Entendemos que se faz necessário em cada igreja local, 
como também as Regiões Eclesiásticas, um programa vol-
tado aos adolescentes, uma vez que os adolescentes são 
constantemente bombardeados com informações, ensina-
mentos ideológicos e, dessa forma, são influenciados pelas 
grandes mídias que não concordam com os princípios e 
valores cristãos. 

A consequência natural dessa pressão constante a que são 
submetidos é o afastamento da igreja. Por essa razão a 
Igreja Local deve proporcionar uma estrutura atraente, di-
nâmica, com o qual os adolescentes se identifiquem e que 
os leve à comunhão com Deus e com o próximo, tornando-
-os cada vez menos influenciados pelos estímulos antibí-
blicos e capacitando-os a se tornarem evangelizadores de 
outros adolescentes.

Sendo assim, o Projeto Valentes é a iniciativa da Igre-
ja Cristã Evangélica do Brasil (ICEB) de estabelecer uma 
estrutura funcional para esse trabalho que poderá ser de-
senvolvido em cada Igreja Local da Denominação. Ele ser-
virá como um instrumento de orientação para as Igrejas, 
trazendo um conjunto de atividades que contribuam para 
formação espiritual, social e moral dos adolescentes, com 
ensinamentos bíblicos para fortalecer o relacionamento 
entre os adolescentes e Deus, e com familiares e amigos. 

Além disso, o seu conteúdo irá possibilitar ao adolescente 
a sua participação efetiva nas atividades da Igreja, propor-
cionando seu crescimento cristão e desenvolvendo princí-
pios de liderança, trabalho em equipe e responsabilidade 
social.
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Contato: (62) 98141-9149 (Olívia Melo)

Para dúvidas e sugestões entre em 
contato pelo email abaixo:
faleconoscoiceb@gmail.com
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PROJETO 

VALENTES
MANUAL

DA SEGUNDA FASE

PROJETO VALENTES

SSeja bem-vindo a esta jornada 
de aventura, aprendizado, comu-
nhão, diversão e, principalmente, 

relacionamento com Deus, o Senhor 
das nossas vidas.

Em 2 Timóteo 2.4 lemos: “Nenhum 
soldado em serviço se envolve em ne-
gócios desta vida, porque o seu objeti-
vo é agradar aquele que o recrutou”. A 
partir de agora você faz parte deste se-
leto grupo que desenvolverá ações que 
têm como objetivo agradar ao Senhor 
dos Exércitos.

Este Manual é o seu guia para o de-
senvolvimento da missão, ele contém 
desafios a serem alcançados, ensinos 
a serem aprendidos e conquistas a se-
rem compartilhadas.

A realização das atividades conti-
das aqui é requisito para sua promoção 
em patentes; cada missão cumprida 
é um passo a mais para alcançar esse 
objetivo. 

É importante o seu empenho nessa 
missão. Seus líderes estão preparados 
e dispostos a auxiliá-lo no que for ne-
cessário. Você é especial para Deus e 
para nós, queremos caminhar juntos 
por esta jornada de aventuras e apren-
dizado e juntos glorificarmos o nosso 
Deus.

Você está iniciando a Segunda Fase 
da missão, a fase dos Oficiais, e sua 
patente é a de Aspirante. As próximas 
patentes desta fase são 2º Tenente, 1º 
Tenente, Capitão e Major. Então, seu 
alvo nessa Fase é atingir a patente de 
Major e para alcançar esse desafio será 
necessário concluir todas as missões 
propostas neste Manual.

Prepare-se! De agora em diante 
grandes aventuras te esperam! Com 
suas habilidades, esforços e dedica-
ção, nos encontraremos no segundo e 
último livro, onde você será um Oficial.

Uma excelente missão para você!

54
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Agora Você é 
Um Valente!

Nome: Equipe:

Igreja: 

ALGUMAS RESPONSABILIDADES 
PARA SER UM BOM VALENTE: 

Seja compromissado 
com o Projeto Valentes. 

Seja pontual e frequente nas 
programações.

Esteja nas programações 
sempre com: Bíblia, manual e 
uniforme.

Realize todas as atividades 
propostas neste Manual 
para alcançar suas patentes 
superiores.

Seja obediente ao seu líder 
de equipe. Ele é seu superior 
e está disposto a te auxiliar 
nessa missão.

Desafios
Decorar o compromisso dos 
valentes:
 

Memorize o
lema:  

COMPROMISSO 

DECORE 

“Somos os valentes e:

esse compromisso!

Nos comprometemos com a fé 
em Jesus Cristo! 

Nos comprometemos com a 
Bíblia, a Palavra de Deus! 

Nos comprometemos com o 
amor a Deus e ao próximo!

Nos comprometemos com a 
igreja, o Corpo de Cristo!

Nos comprometemos com 
a Grande Comissão, a 
evangelização!”

Assinatura do Coronel:  

7

ASPIRANTE
MANUAL DA SEGUNDA FASE

PROJETO VALENTES

14.

2.

LEMA: SOU VALENTE EM CRISTO, 
EIS-ME AQUI!

6



Projeto Valentes - Aspirante

LEIA E
DECORE

LEIA E
DECORE

DISTINTIVOS
Lista dos

Distintivo do Valente Missionário;

Distintivo do Valente Bíblico;

Distintivo do Valente Dedicado;

Distintivo do Valente do Lar;

Distintivo do Valente Presente;

Distintivo do Valente Digital;

Distintivo do Valente Sábio;

Distintivo do Valente Ministerial; e 

Distintivo do Valente Pleno.

DECORE 
essa lista

Decorar a lista de 
condecorações

Agora para que você conheça melhor o caminho que deve ser 
percorrido para alcançar seus objetivos, você precisa decorar a lista de 
broches de condecorações individuais. São broches que você receberá 
após cumprir atividades específicas contidas neste Manual.

Assinatura do Coronel:  

Compromisso com 
a Escola Bíblica 
Dominical

Seu primeiro compromisso com as atividades da Igreja é se com-
prometer a participar frequentemente da Escola Bíblica Dominical. Nela 
você aprenderá lições importantes para toda sua vida, desfrutará de mo-
mentos de comunhão com os demais irmãos, poderá desenvolver ver-
dadeiras amizades, compartilhará de experiências cristãs e aprenderá a 
enfrentar da melhor forma os problemas da vida. 

A sua participação efetiva na Escola Bíblica lhe dará o distintivo Va-
lente Sábio.

A Bíblia é conhecida no meio cristão como o manual de fé e prática 
do cristão. É um conjunto de livros escrito por homens que foram 
escolhidos e inspirados por Deus para escrever aquilo que o Senhor 
direcionou ao seu povo. É de extrema importância que cada cristão 
conheça sobre a Bíblia. 

Toda escritura é inspirada por Deus e útil para o ensino, para a 
repreensão, para a correção, para a educação na justiça. 2Timóteo 3.16

Porque nunca jamais qualquer profecia foi dada por vontade humana; 
entretanto, homens falaram da parte de Deus, movidos pelo Espírito 
Santo. 2Pedro 1.21

Assinatura do Coronel:  

Informativo sobre 
as características 
da Bíblia

Projeto Valentes - Aspirante

Desafio
Seu desafio é montar um informativo sobre características da Bíblia. 

Os critérios para a montagem ficam a sua escolha, podendo ser por 
exemplo slides no PowerPoint, ou um folheto informativo no Canva 
entre outras possibilidades.

Para continuar a sequência de desafios você deverá participar 
de duas programações regulares da Igreja, que não seja a EBD ou o 
encontro dos Valentes. Exemplo de atividades: Culto noturno, grupos 
pequenos, reunião de jovens, reunião nos lares etc.

Seu informativo deve conter as informações listadas abaixo:

Qual a principal divisão do texto bíblico? 

Quantos livros possui em cada divisão? 

Quais idiomas o texto original foi escrito? 

Qual o número possível de autores? 

Assinatura do Coronel:  

Participar 
de outras 
programações 
da Igreja

Assinatura do Coronel:  

Assinatura do Coronel:  

Agora é hora de história. Peça aos seus pais uma foto (impressa) de 
sua família e faça para o grupo a apresentação do momento histórico 
da foto escolhida.

Faça uma reflexão pessoal sobre 
o que Jesus fala neste texto, e 
se comprometa em fazer a sua 
oração pessoal periodicamente, 
iniciando com pelo menos duas 
vezes na semana.

Falar sobre 
momento 
histórico da 
sua família

	
Compromisso 
de oração O que a Bíblia diz sobre 

oração?  

LEIA MATEUS 6.5-15 TERMO DE
       compromisso

Eu me comprometo a executar essa atividade, 
entendendo que a oração é essencial para meu 
relacionamento com Deus.    

8 9

Meu filho(a) cumpriu a atividade proposta:  (    ) Sim  (    ) Não 
Comprometo-me a ser frequente na Escola Bíblica Dominical. Assinatura do Valente

Assinatura do Valente

15.

16.

17.

18.

19.

20.



Projeto Valentes - Aspirante

CONTINUE PROGREDINDO!

PARABÉNS,

VALENTE!
Você está se desenvolvendo bem até aqui. Para deixar de ser um 
Aspirante e se tornar um 2°Tenente realize os desafios a seguir:

Recitar
lema e 
versículos

Você deve recitar o compromisso e o lema dos Valentes 
juntamente com os versos propostos para decorar até aqui.

Assinatura do Coronel:  

Assinatura do Coronel:  

último 
desafio

DECLARAÇÃO DE

PROMOÇÃO
Declaro que o (a) Valente cumpriu todas as missões 

estabelecidas até aqui e está apto a se graduar, deixando de ser Aspirante e recebendo assim a

patente de 2° Tenente.

, de de

AGORA VOCÊ É UM
PARABÉNS,

Projeto Valentes - Igreja Cristã Evangélica do Brasil  
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2°TENENTE
PROJETO VALENTES

MANUAL DA SEGUNDA FASE

21.



Projeto Valentes - 2° Tenente

AGORA VOCÊ É UM
PARABÉNS, Você agora é um 2° Tenente e 

está apto receber novas missões 
a fim de se tornar um 1° Tenente. 
Continue firme!

		
Decorar a 
sequência 
dos livros da 
Bíblia

Seu próximo desafio te ajudará a conhecer mais sobre a Bíblia, a 
Palavra de Deus, que é o manual de fé e prática de todo cristão. 

Agora é o momento de memorizar o enredo da história bíblica. Podemos resu-
mir a história bíblica em quatro pontos. Ao memorizá-los poderemos utilizar 
este conhecimento para nossa evangelização de pessoas próximas a nós.

É hora de decorar a 
sequência dos livros 

bíblicos.

Você deverá decorar os versículos contidos neste manual, isto 
te dará o direito de receber o distintivo Valente Bíblico.

ANTIGO
       Testamento +

39 27
66

NOVO
       Testamento =

      Livros
      Livros

      Livros

Agora é com       

Você!

Agora é a sua      

VEZ!
Os quatro pontos 
do enredo
bíblico são:

PENTATEUCO
Gênesis
Êxodo 
Levítico
Números
Deuteronômio 

POÉTICOS
Jó
Salmos
Provérbios
Eclesiastes 
Cantares

Rute

HISTÓRICOS
Josué
Juízes

1 e 2 Samuel 
1 e 2 Reis
1 e 2 Crônicas
Esdras
Neemias
Ester

PROFETAS 
MAIORES

Isaías
Jeremias 
Lamentações
Ezequiel 
Daniel 

PROFETAS 
MENORES

Oséias
Joel
Amós
Obadias  
Jonas
Miquéias
Naum
Habacuque
Sofonias
Ageu 
Zacarias 
Malaquias

Assinatura do Coronel:  

		
Memorizar 
o enredo 
da história 
bíblica 

DEUS PECADO CRISTO DECISÃO

Desafio

Projeto Valentes - 2° Tenente

DEUS O criador. Ele fez 
com o poder de sua 

Palavra todas as coisas que exis-
tem. Ele é o sustentador de nos-
sas vidas e de toda a criação. 
Deus é soberano sobre todos os 
reinos da terra, ele é eterno e per-
feito. Criou todas as coisas de for-
ma perfeita, a natureza e a huma-
nidade, Deus criou em perfeição.

Por causa da deso-
bediência de um ho-
mem (Adão) o pe-

cado entrou no mundo. Agora a 
criação de Deus que foi feita com 
perfeição sofre com a mancha do 
pecado. O pecado retira a huma-
nidade da presença de Deus, exis-
te um problema de relacionamen-
to entre o Criador que é perfeito 
e a sua criação que é pecadora.

Para resolver o problema 
do pecado e permitir que 
a criação (humanidade) 

tenha novamente acesso a Deus Pai, Jesus 
Cristo veio ao mundo e se entregou como 
sacrifício para que pecados pudessem ser 
perdoados.

Agora que você já sabe 
que todas as coisas fo-

ram criadas por Deus de forma perfeita, 
que o pecado aconteceu colocando uma 
barreira entre Deus e a humanidade, e 
que Deus solucionou o problema do pe-
cado enviando seu único filho, é necessá-
rio dar uma resposta a esta ação divina, 
decidir-se por viver para glória de Deus 
desfrutando das promessas que Ele fez 
para os que o seguem.

Versículos para
       Decorar

Gênesis 1.1 - No princípio, Deus criou os céus e a terra.

Romanos 3.10-11 - Como está escrito: “Não há justo, nenhum sequer, 
não há quem entenda, não há quem faça o bem, não há nem 
um sequer“.

Romanos 3.23 - Pois todos pecaram e carecem da glória de Deus.

Romanos 6.23 - Porque o salário do pecado é a morte, mas o dom 
gratuito de Deus é a vida eterna em Cristo Jesus, nosso Senhor.

João 3.16 - Porque Deus amou o mundo de tal maneira que deu o 
seu Filho unigênito, para que todo o que nele crê não pereça, 
mas tenha a vida eterna.

Efésios 2.1 - Ele lhes deu vida, quando vocês estavam mortos em 
suas transgressões e pecados.

Romanos 5.1 - Justificados, pois, mediante a fé, temos paz com 
Deus por meio do nosso Senhor Jesus Cristo.

Romanos 10.9 -  Se com tua boca confessares Jesus como Senhor 
e em seu coração crer que Deus o ressuscitou dentre os 
mortos, você será salvo.

Atos 4.12 -  E não há salvação em nenhum outro, porque debaixo 
do céu não existe nenhum outro nome, dado entre os 
homens, pelo qual importa que sejamos salvos.

João 14.6 -  Jesus respondeu: - Eu sou o caminho, a verdade e a 
vida; ninguém vem ao Pai senão por mim. 

Gênesis 1.27 - Assim Deus criou o ser humano à sua imagem, à 
imagem de Deus o criou; homem e mulher os criou.

João 1.3 - Todas as coisas foram feitas por ele, e, sem ele, nada do 
que foi feito se fez. 

PECADO 

CRISTO 

DECISÃO

Assinatura do Coronel:  

12 13

1.

2.



Projeto Valentes - 2° Tenente

Montar 
vídeo

Para demonstrar que sua equipe Valente está unida e que maneja bem 
as tecnologias, vocês deverão se reunir para montar um pequeno 
vídeo (de no máximo 2 minutos), que deverá ser publicado nas redes so-
ciais da sua Igreja. Ele deverá conter informações sobre o Projeto Valentes, 
como: 

Nome da Equipe Onde acontecem 
as reuniões

Em qual 
horário 

Com qual 
objetivo 

Conter um convite para que 
outros adolescentes participem 
dos encontros

O Coronel estará à disposição para auxiliar na montagem do vídeo e em 
seguida na postagem nas redes sociais da Igreja.OBSERVAÇÃO 

Assinatura do Coronel:  

Sugerir 
atividades

Sua participação no Projeto Valentes é muito importante e queremos 
contar com suas habilidades. Escreva sugestões de atividades para os 
encontros presenciais, entregue ao seu coronel e se coloque a disposição 
para ajudar na realização. Pense, no futuro você poderá ser um Coronel 
dos Valentes.

Assinatura do Coronel:  

Fazer 
tarefas 
no lar

Agora é hora de provar que você também é um bom 
combatente nas responsabilidades do lar. Suas tarefas serão:

durante dois dias da semana você ficará responsável pela lavagem das louças do 
almoço ou jantar;

durante todo o mês (à escolha) seu quarto ficará muito bem organizado, você 
manterá a organização; 

você deverá preparar uma campanha de economia de água e energia em sua 
casa, seja criativo. Registre esta atividade com fotos e apresente ao seu coronel. 

Meu filho(a) realizou com sucesso esta missão:  (    ) Sim  (    ) Não 

Assinatura dos pais ou responsáveis

Momento de comunhão! Reúna sua equipe e organize um momento 
extra igreja. Exemplo: cinema, parque, noite de jogos etc. Este momento 
visa a comunhão e deve ser registrado com fotos dos participantes. 

Momento de
comunhão

Meu filho(a) cumpriu a atividade proposta:  (    ) Sim  (    ) Não 

Assinatura dos pais ou responsáveis

Assinatura do Coronel:  

Assinatura do Coronel:  

Projeto Valentes - 2° Tenente

		
	
Memorizar a 
sequência dos 
livros do Novo 
Testamento

Voltamos agora para a sequência dos livros bíblicos. Lembra da se-
quência do Antigo Testamento? Agora é hora de decorar a do Novo Tes-
tamento.

É hora de decorar a 
sequência dos livros 

bíblicos.

ANTIGO
       Testamento +

39 27
66

NOVO
       Testamento =

      Livros
      Livros

      Livros

Agora é com       

Você!

EVANGELHOS
Mateus 
Marcos
Lucas 
João

Atos

LIVRO
HISTÓRICO

Romanos
1 e 2 Coríntios 
Gálatas 
Efésios 

CARTAS
PAULINAS

Filipenses  
Colossenses
1 e 2 Tessalonicenses
1 e 2 Timóteo
Tito 
Filemon 

CARTAS
GERAIS 

Hebreus 
Tiago
1 e 2 Pedro
1, 2 e 3 João 

LIVRO 
PROFÉTICO

Apocalipse

	
Organizar uma 
campanha 
beneficente

Um bom Valente não se preocupa apenas com o seu lar, mas por 
conhecer o mandamento de “amar o próximo como a si mesmo”. Se 
preocupa também com os demais. O desafio agora deve ser realizado 
em equipe. Cada equipe deverá realizar uma campanha de doações de 
produtos de higiene pessoal, e após a data estipulada pelo Coronel, 
esses produtos deverão ser doados a alguma instituição de sua cidade 
(orfanatos, asilos, casas de apoio, etc.).

Versículo para
       Decorar

João 15.12 -  O meu mandamento é este:  que vo-
cês amem uns aos outros, assim como eu os 
amei.

Lembre-se de registrar este momento 
com fotos ou vídeos para que seja 

divulgado na Igreja.

OBSERVAÇÃO 

14 15

3.

4.

5.

6.

7.

8.



Meu filho(a) cumpriu a atividade proposta:  (    ) Sim  (    ) Não 

Projeto Valentes - 2° Tenente

Acampadentro 
“eles e elas”

Hora do “Eles e Elas”. Essa programação deve ser realizada com 
todos os participantes do Valentes. Um acampadentro realizado só para 
meninos e um só para meninas. Deve acontecer em locais separados 
e deve ter: um responsável pelo momento devocional, um responsável 
pelas músicas e dois responsáveis pelas orações. 

Este momento deve ser registrado com 
fotos para contagem de presença.

OBSERVAÇÃO 

Assinatura dos pais ou responsáveis

MUITO BEM!
VOCÊ ESTÁ QUASE LÁ!

Chegou a hora de receber o prêmio pela 
sua dedicação e bravura até aqui. Se 
você realizou todas as missões sugeridas 
anteriormente, esta será sua última 
missão como 2° Tenente, você receberá 
a patente de 1° Tenente. 

último 
desafio

Recitar
versículos Na Escola Bíblica Dominical de sua Igreja, você deverá recitar 8 dos 

13 versos decorados até aqui. O cumprimento desta missão te dará a 
promoção de patente.

Assinatura do Coronel:  

Assinatura do Coronel:  

DECLARAÇÃO DE

PROMOÇÃO
Declaro que o (a) Valente cumpriu todas as missões 

estabelecidas até aqui e está apto a se graduar, deixando de ser 2° Tenente e recebendo assim a 

patente de 1° Tenente.

, de de

Projeto Valentes - Igreja Cristã Evangélica do Brasil  
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1°TENENTE
PROJETO VALENTES

MANUAL DA SEGUNDA FASE

9.

10.



Projeto Valentes - 1° Tenente

AGORA VOCÊ É UM
PARABÉNS, Você agora é um 1° Tenente e está 

apto receber novas missões a fim 
de se tornar um Capitão. 
Continue firme! 

MISSÃO PARA

       DISTINTIVO

Para conquistar o distintivo do Valente Missionário você 
precisa conduzir 5 convidados a participar das programa-
ções. Se ainda não realizou esta missão continue se es-
forçando, seus convidados podem reforçar a sua equipe.

Assinatura do Coronel:  

Assinatura do Coronel:  

Assinatura do Coronel:  

Assinatura do Coronel:  

2Timóteo 2.3 - Participa dos meus sofrimentos 

2Timóteo 2.4 - Nenhum soldado 

Efésios 6.1 - Vistam-se com 

Efésios 6.13 - Por isso, peguem toda a armadura de Deus, para que vocês possam 

se envolve em negócios desta vida, porque o seu

, para poderem ficar firmes contra as ciladas do

e depois de terem vencido tudo, permanecer inabaláveis.

diabo.

objetivo é agradar aquele que o recrutou.

Completar os 
versículos bíblicos

Mais uma vez trabalhando em equipe, vocês deverão desenvolver 
uma campanha de incentivo a participação dos membros da Igreja na 
Escola Bíblica Dominical. A metodologia da campanha ficará a critério 
da equipe. Utilizem a criatividade e as ferramentas que os meios de 
comunicação oferecem.

A próxima missão deve ser realizada em conjunto com as demais 
equipes dos Valentes. Faça um levantamento na sua igreja e descubra 
quem são os membros mais idosos e aqueles que estão impossibilitados 
de frequentar as programações da Igreja. Faça uma divisão deste número 
entre as três equipes do projeto que ficarão responsáveis por fazer uma 
visita a estes irmãos demonstrando o quanto eles são importantes para 
a Igreja a que pertencem.

Campanha de 
incentivo a 
participação 
na EBD

Visitar 
idosos

Projeto Valentes - 1° Tenente

Escrever a 
sequência de livros 
do Antigo e Novo 
Testamentos

Você decorou anteriormente a sequência dos livros da Bíblia. É hora 
de reforçar a memória. Escreva a sequência de livros conforme o seu 
conteúdo

Escreva os 
livros abaixo:

PENTATEUCO: 

LIVROS HISTÓRICOS:

LIVROS POÉTICOS:

PROFETAS MAIORES:

PROFETAS MENORES:

EVANGELHOS:

LIVRO HISTÓRICO:

CARTAS PAULINAS:

LIVRO PROFÉTICO:

Assinatura do Coronel:  

Distintivo 
Ministerial

É hora de provar que você é um Valente Ministerial, para isso você 
precisa estar participando de um dos Ministérios da Igreja que não 
seja este. Exerça seus dons e talentos com alegria para edificação da 
igreja de Jesus Cristo.

Utilizar 
materiais 
recicláveis

Um bom Valente também se preocupa com o meio ambiente. 
A missão a ser desenvolvida é: produzir um artesanato, brinquedo, 
instrumento musical ou outro objeto a partir de materiais recicláveis, 
como por exemplo garrafas pets. Esta missão deve ser desenvolvida 
em grupos de 3 ou 4 Valentes. 

Assinatura do Coronel:  
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Projeto Valentes - 1° Tenente

Elaborar uma 
reflexão devocional

Versículo para
       trabalhar

Salmo 119.11 -  “Escondi a tua 
palavra no meu coração, 
para eu não pecar contra 
ti.”

Nas linhas ao lado, 
escreva uma breve 
reflexão sobre esse 

versículo. 

Com a ajuda de seu Coronel desenvolva uma pequena reflexão re-
ferente a este verso e realize a mesma com seus familiares em um 
momento de oração antes de uma das refeições da família.

Agora é com       

Você!
Escreva a sua 

Aqui 

Meu filho(a) realizou com sucesso esta missão:  (    ) Sim  (    ) Não 

Assinatura dos pais ou responsáveis:  

ATOS 1.8
“Mas vocês receberão poder, ao descer sobre vocês o Espírito 
Santo, e serão minhas testemunhas tanto em Jerusalém como 

em toda a Judeia e Samaria e até os confins da terra.”

Leia o versículo e responda às questões. Responder 
questões

Quem disse essas palavras? 

Quem daria esse poder?  

A quem disse essas palavras?  

O que iriam receber? 

Assinatura do Coronel:  

Assinatura do Coronel:  

Fazer 
anotações 
sobre culto

Agora sua missão será desenvolvida durante o culto de sua 
Igreja. Você deverá fazer anotações de três cultos e apresentar as 
anotações ao seu Coronel. As anotações devem conter as seguintes 
respostas: Quem pregou? Qual a data? Qual texto foi utilizado na 
pregação? Qual música você mais gostou do período de músicas? 
Qual versículo você decorou? 

Projeto Valentes - 1° Tenente

MUITO BEM!
VOCÊ ESTÁ QUASE LÁ! Falta pouco para alcançar mais uma 

graduação, você deixará de ser um 1° 
Tenente e será um Capitão. Para alcançar 
esta graduação realize a seguinte missão

último 
desafio

Responder 
sobre o 
dever 
cristão 

Assinatura do Coronel:  

MATEUS 28.18-20
“Então, Jesus aproximou-se deles e disse: “Foi-me dada toda a 

autoridade no céu e na terra. Portanto, vão e façam discípulos de todas 
as nações, batizando-os em nome do Pai e do Filho e do Espírito Santo, 

ensinando-os a obedecer a tudo o que eu lhes ordenei. E eu estarei 
sempre com vocês, até o fim dos tempos”.

Leia Mateus 28.18-20 e cumpra a última tarefa para se tornar 
um capitão.

Nas linhas ao lado, 
escreva qual o dever 
do cristão diante da 

realidade 
desse texto: 

Sua   

Tarefa:

Assinatura do Coronel:  

DECLARAÇÃO DE

PROMOÇÃO
Declaro que o (a) Valente cumpriu todas as missões 

estabelecidas até aqui e está apto a se graduar, deixando de ser 1° Tenente e recebendo assim a

patente de Capitão.

, de de
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Assinatura do Coronel:  

Apresentar 
boletim 
escolar 

É hora de provar que você é um Valente Dedicado. Apresente 
seu boletim escolar com todas as notas acima da média e receba 
o seu distintivo. 

9.

10.

11.

12.
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Projeto Valentes - Igreja Cristã Evangélica do Brasil  Projeto Valentes - Capitão

AGORA VOCÊ É UM
PARABÉNS, Você agora é um Capitão e está apto 

a receber novas missões a fim de se 
tornar um Major. Continue firme! 

Relacionar 
as Casas da 
ICEB

Nossa Denominação, a Igreja Cristã Evangélica do Brasil (ICEB), 
é constituída por “Casas”, cada uma com suas responsabilidades. 
Por exemplo, uma delas é responsável pela formação de pastores, 
educadoras cristãs e missionários. Com a ajuda de seu Coronel, ou 
pesquisando em www.igrejacristaevangelica.com.br, escreva quais 
são essas “Casas” e quantos anos tem a ICEB.

Escreva ao   

Lado:

Assinatura do Coronel:  

Assinatura do Coronel:  

Assinatura do Coronel:  

Encontro 
com o pastor
da Igreja

Pesquisar 
sobre a 
MCE

Fazer coleta
seletiva de 
lixo 

Trabalho entre todas as equipes. Reúna as equipes, marque um 
encontro com o pastor de sua Igreja e peça para que ele conte um 
pouco sobre a história da ICEB. Faça perguntas como: Quem foram 
os pioneiros da ICEB? De onde vieram? Em que ano começou? 
Onde? Que tipo de trabalho era realizado pelos pioneiros? Qual 
foi a primeira igreja? Faça anotações referentes às respostas e 
apresente ao Coronel.

Ainda em equipe, faça uma pesquisa sobre a agência missionária 
da ICEB, a Missão Cristã Evangélica (MCE). Qual tipo de trabalho 
ela realiza, relacione alguns locais onde estão os missionários, lista 
algumas necessidades do campo missionário. Este relatório deverá 
ser apresentado em uma Escola Bíblica. Cada equipe deve realizar 
um resumo de suas informações e apresentar um conteúdo geral.

Em sua casa, faça uma campanha de coleta seletiva de lixo. 
Separando papel, plástico, vidro e orgânico. Use a sua criatividade. 

No Google você pode descobrir as cores para cada tipo de lixo. 
Após a data estabelecida pelo Coronel, tudo que for reciclável 
deverá ser entregue para que a organização do Projeto realize a 
venda e em seguida envie este recurso como oferta missionária a 
Missão Cristã Evangélica. 

Assinatura do Coronel:  
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Projeto Valentes - Capitão

Recitar
versículos Para conquistar o distintivo do Valente Bíblico você precisa recitar 

10 versículos decorados, utilize os versículos que foram mencionados 
até aqui. Se ainda não realizou esta missão continue se esforçando. 

Assinatura do Coronel:  

Mostre que você tem cuidado e carinho pelos seus familiares. 
Escolha entre um café da manhã e um lanche da tarde e faça a 
organização para sua família. Não se esqueça da oração de gratidão.

Assinatura dos pais ou responsáveis:  

Assinatura do Coronel:  

Meu filho(a) realizou com sucesso esta missão:  (    ) Sim  (    ) Não 

Participação
em eventos

Refeição 
com a 
família

Para conquistar o distintivo do Valente Presente você precisa 
ter participado de 90% dos encontros presenciais realizados até 
agora e uma atividade externa promovida pelo Coronel. Exemplo: 
acampadentro, passeio no parque, trilha, excursão etc. 

Complete os versículos abaixo e memorize cada um deles.

Assinatura do Coronel:  

Romanos 1.16 - Pois não me envergonho do  

João 20.21  - E Jesus disse outra vez: que a paz esteja com vocês! Assim como o Pai 

Filipenses 1.27 - Acima de tudo

Filipenses 4.8 - - Finalmente, irmãos tudo que é 

, porque é o

, eu também 

 de modo digno

 seja isso que ocupe o pensamento de vocês. 

.

.

de todo aquele que crê, primeiro do judeu e também do grego.
, para a 

Completar os 
versículos bíblicos

MUITO BEM!
VOCÊ ESTÁ QUASE LÁ!

Você está chegando ao final do Projeto 
Valentes e está próximo de sua última 
patente, portanto, continue firme. Agora 
é o momento de alcançar seus últimos 
desafios, vamos lá!

Projeto Valentes - Capitão

Comprovar 
o estudo de 
revistas 
da EBD

Durante o desenvolvimento do Projeto Valentes estudei no 
mínimo duas revistas da Escola Bíblica Dominical. 

Assinatura do Coronel:  

Assinatura do Coronel:  

Assinatura do Coronel:  

Assinatura do Coronel:  

Comprovar 
realização de
devocional 

Comprovar 
atividades
do lar

Preparar 
reflexão 
devocional e 
divulgar

Durante o desenvolvimento do Projeto Valentes você realizou 
ao menos uma devocional em alguma das programações 
realizadas? ____________.

Para conquistar o distintivo do Valente do Lar você cumpriu 
todas as atividades relacionadas ao lar que estão mencionadas 
até aqui? ________ Se ainda não realizou esta missão continue se 
esforçando. 

Agora escolha na lista de referências bíblicas que está no fim 
do seu Manual, um versículo, faça uma pequena reflexão escrita 
e envie por meio das redes sociais para algum amigo ou familiar. 
Exemplo: Mensagem de WhatsApp. Mostre ao seu Coronel para 
que receba o visto de desafio realizado.

Assinatura do Coronel:  

Assinatura do Coronel:  

	
Comprovar 
realização de 
atividades

Para conquistar o distintivo do Valente Digital você precisa 
cumprir todas as atividades relacionadas a pesquisas, postagens 
e outros desafios relacionados a internet. Se ainda não realizou 
esta missão continue se esforçando. 

	
Pesquisar 
sobre sua 
Igreja

Conheça a história da sua igreja local. Faça uma breve pesquisa 
contendo: ano de fundação, pioneiros do trabalho ou primeiro 
pastor, fotos do início do trabalho e mais informações que queira 
acrescentar. Você pode escolher a forma de apresentação de sua 
pesquisa, podendo ser por escrito e entregue ao Coronel, por 
postagem no Instagram ou apresentação em um dos encontros 
presenciais. 
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Projeto Valentes - Capitão

Pesquisa 
religiosa

Elabore uma pesquisa religiosa para ser realizada no bairro da 
Igreja. A pesquisa deve fornecer informações sobre a quantidade 
de evangélicos e de outras religiões próximas a sua igreja. Conte 
com o auxílio do seu Coronel para elaborar a pesquisa.

FALTA MUITO 
POUCO!

LISTA DE ESPECIALIDADES PARA 

EXECUÇÃO

A patente de Major é a mais alta patente 
deste projeto, para alcançá-la será ne-
cessário cumprir uma tarefa obrigatória 
e três tarefas, a sua escolha, que estão 
sugeridas em “demais opções”.

OBRIGATÓRIA

Reúna um grupo de pes-
soas de sua igreja, realize 
a pesquisa e apresente ao 
pastor. 

A realização da pesquisa pode ser utilizada como um momento evangelístico. DICA 

DEMAIS 

OPÇÕES

Durante um mês registre com fotos momentos de programações diversas da 
Igreja. Reúna todo o conteúdo ao final do mês e entregue à equipe de mídias da 
Igreja para que possam utilizar nas redes sociais da Igreja. Lembre-se: suas fotos 
representarão a Igreja nas redes sociais, então faça o seu melhor.

Leia o livro de Provérbios, escreva um breve comentário sobre tópicos aborda-
dos no texto e entregue ao seu Coronel.

FOTOGRAFIAS

LEITOR

Elabore uma programação para sua Igreja. Ela pode ser realizada para o grupo 
de adolescentes ou outro Ministério. Utilize possibilidades como reunião de Grupos 
Pequenos, visita a idosos da igreja, devocional com seu grupo de adolescentes, entre 
outras muitas possibilidades.
Importante: A organização da programação deve ser realizada com a participação 
do seu Coronel e a execução deve acontecer com a participação de no mínimo cinco 
pessoas além de você.

LIDERANÇA

Faça uma pesquisa na Internet sobre a Língua Brasileira de Sinais (LIBRAS). 
Aprenda o alfabeto em Libras e apresente em uma Escola Bíblica Dominical. 
Fale sobre a necessidade que as pessoas com deficiências auditivas possuem, e 
como é importante que cada vez mais um número maior de pessoas aprenda a se 
comunicar com a comunidade surda.

Faça um levantamento em seus aplicativos de celular e descubra qual é a média 
de horas que você utiliza por dia. Escreva o resultado e liste os três aplicativos mais 
utilizados. Em seguida, escreva quais são os benefícios e os malefícios no uso dos 
meios digitais. 

COMUNICAÇÃO NÃO 
VERBAL 

INTOXICAÇÃO 
VIRTUAL 

Projeto Valentes - Major

AGORA VOCÊ É UM
PARABÉNS, Agora que você concluiu todas as 

atividades propostas no manual e as 
três especialidades, PARABÉNS, você 
é um Valente Major.
Continue firme! 

Foram muitos desafios vencidos até aqui, uma longa jornada viven-
ciada em comunhão com o povo de Deus. 

Parabéns! Você concluiu todas as etapas do Projeto Valentes. Agora 
novos desafios virão, não mais na adolescência, agora a juventude se 
inicia. 

Parafraseando o sábio Salomão em Eclesiastes 11.9-10, “Se alegrem 
em sua juventude, que seus corações sejam alegres, desfrutem de coisas 
boas, mas saibam que de todas as coisas o Senhor te pedirá contas”.

Agora é hora de colocar em prática os ensinamentos aprendidos até 
aqui. Não haverá necessidade de prestar contas ao Coronel, não é mais 
um manual a ser completo. Lembre-se que sua vida deve ser para glória 
de Deus, é a Ele que você prestará contas no final da jornada. 

Para encerrar, mais um verso do sábio Salomão: “De tudo o que se 
deve guardar, guarde bem o seu coração, porque dele procedem as fon-
tes da vida”. (Provérbios 4.23)

MENSAGEM 

FINAL!
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Projeto Valentes - Major

Lista de versículos para
fortalecer o seu conhecimento bíblico

Sobre amizade

Provérbios 17.17. O amigo ama em todo tempo, e na angústia nasce o irmão. 
João 15.12. O meu mandamento é este: que vocês amem uns aos outros, assim como eu os amei.
João 15.13. Ninguém tem amor maior do que este: de alguém dar a própria vida pelos seus amigos. 
João 15.14. Vocês são meus amigos se fazem o que eu lhes ordeno. 
João 15.15. Já não chamo vocês de servos, porque o servo não sabe o que o seu senhor faz; mas 
tenho chamado vocês de amigos, porque tudo o que ouvi de meu Pai eu lhes dei a conhecer.

Sobre liderança
1 Timóteo 3.2. É necessário, pois, que o bispo seja irrepreensível, esposo de uma só mulher, mode-
rado, sensato, modesto, hospitaleiro, apto para ensinar.
2 Timóteo 2.15. Procure apresentar-se a Deus aprovado, como obreiro que não tem de que se en-
vergonhar, que maneja bem a palavra da verdade. 
Tito 1.7. Porque é indispensável que o bispo, por ser encarregado das coisas de Deus, seja irrepre-
ensível, não arrogante, alguém que não se irrita facilmente, não apegado ao vinho, não violento, 
nem ganancioso. 
Tito 1.8. Pelo contrário, o bispo deve ser hospitaleiro, amigo do bem, sensato, justo, piedoso, deve 
ter domínio de si, 
Tito 1.9. ser apegado à palavra fiel, que está de acordo com a doutrina, para que possa exortar pelo 
reto ensino e convencer os que contradizem este ensino.

Sobre desfrutar da vontade de Deus
Salmos 15.1. Senhor, quem habitará no teu tabernáculo? Quem poderá morar no teu santo monte? 
Salmo 15.2. Aquele que vive com integridade, que pratica a justiça, e, de coração, fala a verdade; 
Miquéias 6.8. Ele já mostrou a você o que é bom; e o que o Senhor pede de você? Que pratique a 
justiça, ame a misericórdia e ande humildemente com o seu Deus. 
Romanos 12.2. E não vivam conforme os padrões deste mundo, mas deixem que Deus os transforme 
pela renovação da mente, para que possam experimentar qual é a boa, agradável e perfeita vontade 
de Deus. 
Romanos 13.8. Não fiquem devendo nada a ninguém, exceto o amor de uns para com os outros. Pois 
quem ama o próximo cumpre a lei. 
Romanos 13.13. Vivamos dignamente, como em pleno dia, não em orgias e bebedeiras, não em imo-
ralidades e libertinagem, não em discórdias e ciúmes. 
Romanos 13.14. Mas revistam-se do Senhor Jesus Cristo e não façam nada que venha a satisfazer 
os desejos da carne.

Sobre os falsos ensinos
Mateus 7.15. Cuidado com os falsos profetas, que se apresentam a vocês disfarçados de ovelhas, 
mas por dentro são lobos vorazes. 
Mateus 7.16. Pelos seus frutos vocês os conhecerão. Por acaso se colhem uvas de espinheiros ou 
figos de ervas daninhas? 
Mateus 7.18. A árvore boa não pode produzir frutos maus, e a árvore má não pode produzir frutos 
bons. 
Mateus 7.20. Assim, pois, pelos seus frutos vocês os conhecerão. 
2 Pedro 2.1. Assim como surgiram falsos profetas no meio do povo, também haverá falsos mestres 
entre vocês. Eles introduzirão heresias destruidoras, chegando a renegar o Soberano Senhor que os 
resgatou, trazendo sobre si mesmos repentina destruição.

Projeto Valentes - Major

Sobre obediência aos pais
Êxodo 20.12. — Honre o seu pai e a sua mãe, para que você tenha uma longa vida na terra que o 
Senhor, seu Deus, lhe dá. 
Provérbios 23.22. Escute o seu pai, que o gerou, e não despreze a sua mãe, quando ela envelhecer. 
Colossenses 3.20. Filhos, em tudo obedeçam a seus pais, pois fazer isso é agradável diante do Senhor.

Sobre a ajuda de Deus
Salmos 86.1. Inclina, Senhor, os teus ouvidos e responde-me, pois estou aflito e necessitado. 
Salmos 130.2. Escuta, Senhor, a minha voz; estejam alertas os teus ouvidos às minhas súplicas.

Sobre segurança em Deus
Salmos 46.1. Deus é o nosso refúgio e fortaleza, socorro bem presente nas tribulações. 
Salmos 46.7. O Senhor dos Exércitos está conosco; o Deus de Jacó é o nosso refúgio. 
Salmos 46.10. Aquietem-se e saibam que eu sou Deus; sou exaltado entre as nações, sou exaltado 
na terra. 
Efésios 6.10. Quanto ao mais, sejam fortalecidos no Senhor e na força do seu poder. 
Efésios 6.11. Vistam-se com toda a armadura de Deus, para poderem ficar firmes contra as ciladas 
do diabo.
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Sobre perdão 
Salmos 32.5. Confessei-te o meu pecado e a minha iniquidade não mais ocultei. Eu disse: “Confessarei 
ao Senhor as minhas transgressões”; e tu perdoaste a iniquidade do meu pecado. 
Mateus 6.14. Porque, se perdoarem aos outros as ofensas deles, também o Pai de vocês, que está no 
céu, perdoará vocês; 
Mateus 6.15. Se, porém, não perdoarem aos outros as ofensas deles, também o Pai de vocês não 
perdoará as ofensas de vocês. 
1João 1.9 Se confessarmos os nossos pecados, ele é fiel e justo para nos perdoar os pecados e nos 
purificar de toda injustiça.
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